
Подготовила 

учитель начальных классов,

специалист высшей категории

Самородова М. С.

Презентация

«Что нужно знать будущему 

первокласснику. 

Советы родителям о 

подготовке детей к школе»



Необходимые 

знания и навыки 

будущего первоклассника

1. Знания о себе и о семье.

2. Знания по математике.

3. Знания по азбуке и письму.

4. Знания по окружающему миру.

5. Знания о времени и пространстве.

6. Знания о правилах безопасности.



Знания о себе и о семье

 Фамилии, имена, отчества своё и 

родителей.

 Страна, город, улица, дом и квартира

проживания.

 Свои возраст и дата рождения.



Знания по математике
 Счёт от нуля до десяти в прямом и

обратном порядке.

 Сложение и вычитание в пределах

десяти.

 Основные геометрические фигуры: 

круг, квадрат, прямоугольник, овал, 

треугольник, ромб.

 Копирование образца, например, 

умение продолжать узор.

 Понимание количества: «один —

много».



Знания по азбуке и письму

 Все буквы.

 Звуки: понимание разницы между 

гласными и согласными.

 Обобщения.

 Образование прилагательных от

существительных (например, стекло —

стеклянный).



Знания по окружающему миру

 Явления природы (дождь, снег, град).

 Времена года.

 Название месяцев года.

 Название дней недели.



Знания о времени и пространстве

Умение ориентироваться в часовом 

распорядке дня. 

Базовые пространственные 

представления: умение ребёнка 

отличать «вправо» и «влево», 

«вверх» и «вниз», «между», «за»,

«перед».



Знания о правилах безопасности

Знакомство с основными правилами 

поведения на улице :

- в каких местах и на какой цвет 

светофора переходить дорогу, 

- как поступать, если светофора не 

видно, 

- можно ли уходить с незнакомым 

человеком без ведома родителей. 



Советы родителям от психологов

Для организации психологической подготовки 

ребенка к школе рекомендуем:

1. Приучайте к соблюдению режима дня.

2. Прививайте навык усидчивости.

3. Играйте с ребенком «в школу», рассказывайте о ней, 

предоставьте возможность общаться с детьми, которые 

туда уже ходят.

4. Обязательно запишите его в «Школу будущего 

первоклассника», где он познакомится со своей первой 

учительницей и школьными правилами.

5. Используйте развивающие настольные игры, логические 

загадки. 

6. Читайте и обсуждайте с детьми книги, делитесь 

впечатлениями.

7. Используйте упражнения для развития памяти, 

мышления, воображения, внимания.



Советы родителям

Оборудуйте место для учебы



Советы родителям
Обучите ребёнка управлять своим временем

Составьте расписание занятий. 

В расписании должны быть перерывы на 

«дела-батарейки», которые наполняют 

ребёнка энергией и эмоциями, например, 

погонять мяч, поиграть с друзьями или 

порисовать. 

У ребёнка должно быть понимание, что у 

него есть личное время, которое он может 

уделить только своим делам.



Советы родителям

Продумайте план на неделю, включив в 

него не более трех образовательных 

областей.

Старайтесь проговаривать с ребенком с 

вечера план задач на следующий день.

Старайтесь делать график занятий 

гибким, и в зависимости от ситуации 

корректируйте список дел и время на их 

выполнение.



1.Занимайтесь с ребенком 

систематически (2-3 раза в неделю). 

Занятия желательно проводить в одно 

и то же время.

2.Продолжительность каждого занятия 

для детей 6-7 лет не больше 30 минут.

3.Начинайте занятия с любимых и 

простых для выполнения заданий. Это 

дает ребенку уверенность в своих 

силах.

Советы родителям



Советы родителям

4. Приучайте ребенка к 

самостоятельности во всем.

5. Избегайте чрезмерных требований к 

ребенку.

6. Предоставляйте право на ошибку.

7. Помните: усидчивость, 

дисциплинированность, настойчивость, 

любознательность – путь к успешному 

обучению! 



Советы родителям

8. Спокойно, без раздражения 

относитесь к затруднениям и неудачам 

ребенка, терпеливо разъясняйте все, 

что непонятно. Не ругайте, не стыдите 

ребенка за неудачи.

9. Привлекайте к занятиям всех членов 

семьи.

10. Обязательно найдите, за что 

похвалить ребенка во время каждого 

занятия, поощряйте, поддерживайте.



Советы родителям

11. Не перегружайте ребенка большим 

разнообразием секций и кружков.

12. Устраивайте ребенку маленькие 

праздники.



Если будущий первоклассник 

чего-то не умеет, не 

переживайте.

Главное — желание научиться!!!


